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Veilig Vluchten

Wat is nodig om 
Veilig weg te komen
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Vilans
Ontstaan uit IRV, KBOH, KiTTZ & NIZW zorg

– Samenleving en beleid
– Kwaliteit van zorg
– Cliënt en ondersteuning 
– Technologie en Toegankelijkheid
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Informatieproducten
Vilans (KBOH)
– Veilig het gebouw uit 
– Veilig het huis uit
– Risico’s voor mensen met beperkingen bij calamiteiten

Overig
– Leidraad Cobra GHOR 
– Checklist Brandveiligheid zorginstellingen  NIFV
– Veiligheidsmanagement zorginstellingen Actiz
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Reacties bij calamiteit
1. Waarnemen / signaleren
2. Interpreteren
3. Handelen

1. Paniek / niets doen
2. Alarm slaan
3. Calamiteit bestrijden
4. Anderen redden
5. Eigen lichaam beschermen
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Risicofactoren bij vluchten
1. Tijd – niet snel genoeg weg
2. Reactie – onveilige opties kiezen
3. Blokkade – door gebouweigenschappen

Niet (helemaal) alleen kunnen
– Brandweer: niet zelfredzaam (5% - 10%) 
– Verhoogd risico: niet op tijd in veiligheid (15 - 20%)
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Groepen verhoogd risico
Boven Verstandelijke beperking – 220.000

Psychische beperking – 100.000 
Binnen Conditionele beperking – 500.000
Buiten Zintuiglijke beperking – 280.000

Beperking beweging onderlichaam - 400.000
Beperking beweging bovenlichaam - 150.000

Bijzondere groepen
Ouderen (65+) - 500.000
Kinderen (14 -) - 1.500.000
Tijdelijke handicap - 285.000
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Basis situatie en knelpunten
Gebouw (algemeen):
– Brandveiligheidseisen:‘sportieve’ loopvaardigheid 

(60 meter in 60 seconden = 9 km per uur) 
– Compartiment echt dicht?

Blokkade door:
– Onbekendheid route
– Dichte deur (slot, knop, dranger)
– Hoogteverschil (trap – soms drempel)
– Smalle doorgang (soms door rommel)
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Basis situatie en knelpunten
Organisatie (algemeen)
– BHV-knelpunt: bezettingsgraad / dagelijks gebruik 
– Oefenen lastig, ontruimingsplan ‘leeft niet’
– Stappen BHV plan – algemeen overzicht
– Verdelen in taken per ‘medewerker’ werkt goed

Kleinschalig wonen:
– BHV kent bewoners goed / kan goed met ze omgaan
– Gewone woonsituatie? Welke hulpverlening?
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Gebruikssituatie
Relatief veel incidenten zorg en wonen
– Alle respondenten melden recente calamiteit
– Brandweerstatistiek: zorginstellingen (en wonen) 

• 900  (6500) branden in 2005 en in 2006
– 25 % defecte apparatuur
– 10 % roken
– 10 % brandstichting

Kwetsbare bewonersgroep (verhoogd risico)
• CBS 2004: 60 % dodelijke slachtoffers 65+
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Wat kan wel!
1. Belang goed bouwen

- Vluchtwegen toegankelijk (samen vluchten) 
- Compartimenten echt dicht 

2. Belang goed inrichten
– Brandwerend interieur 
– Brandblussers goede plek
– Meervoudig toepassen maatregelen
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Wat kan nog meer
3. Slim organiseren

– Hoezo de brandweer doet het wel?
– Taken volgordelijk en aan functie toewijzen
– Betrekken extra personen (sta in de weg)
– Ontruiming tot  aan logeeradres voorbereiden

4. Alternatieve oefening
5. Voorlichting


	Vilans 
	Informatieproducten
	Reacties bij calamiteit
	Risicofactoren bij vluchten
	Groepen verhoogd risico
	Basis situatie en knelpunten
	Basis situatie en knelpunten
	Gebruikssituatie
	Wat kan wel!
	Wat kan nog meer

